
 
 

 

 

 

 

Liebe Kita-Leitung, liebe Kita-Fachkräfte, 
 

Sie haben von der Initiative Kritzelpate erfahren und überlegen, ob das Patenschaftsprogramm etwas für 

Ihren Kindergarten wäre? Oder Sie haben sich bereits dazu entschieden? Gerne möchten wir Ihnen hier die 

Initiative Kritzelpate vorstellen und wichtige Informationen sowie Erfahrungswerte der Zusammenarbeit mit 

den Kritzelpat:innen weitergeben.  

Wie steht es um die Handschriftentwicklung? Jedes dritte Mädchen und jeder zweite Junge 

haben Schwierigkeiten mit der Entwicklung ihrer eigenen Handschrift. 79% der Lehrkräfte 

sehen nach der Covid-19 Pandemie eine deutliche Verschlechterung der Kompetenzen, mit 

denen Kinder in das Schulleben starten*. Zu den häufigsten Problemen zählen u. a. eine verkrampfte 

Stifthaltung sowie unleserliches und zu langsames Schreiben. Das zeigt uns: Die Kinder benötigen gezielte 

Unterstützung bei der Entwicklung ihrer Handschrift.  

Kinder sind neugierig und wollen die Welt des Schreibens entdecken – die Kritzelpat:innen helfen ihnen 

dabei! Sie entdecken gemeinsam mit den Kindern die Grundlagen der Schreibbewegungen. Es geht dabei 

nicht ums Schreibenlernen, sondern darum, durch kindgerechte, abwechslungsreiche und ansprechende 

Materialien die Motorik gezielt zu trainieren und die Freude am Kritzeln und Schreiben nicht nur zu 

entwickeln, sondern langfristig zu festigen. Sie wissen, wie wichtig es ist, die Förderung der Handmotorik 

bereits vor dem Eintritt in die Grundschule zu beginnen und Eltern und Kinder schon während der 

Kindergartenzeit dabei zu unterstützen. 

Die Initiative Kritzelpate wurde 2016 von dem gemeinnützigen Schreibmotorik Institut e.V. 

ins Leben gerufen. In vier Besuchen unterstützen Kritzelpat:innen die Kinder dabei, elementare 

Erfahrungen mit Stift und Papier zu sammeln! Ziel ist es, gemeinsam mit der Unterstützung der 

Ehrenamtlichen und Ihnen – den Kindergärten – allen Kindern in Deutschland die Chance zu geben, eine 

ermüdungsfreie, schnelle und lesbare Handschrift zu erlernen – eine wichtige Grundlage für späteren 

Lernerfolg.  

 

 

 

 

 

Das Schreibmotorik Institut e.V. ist das führende Forschungsinstitut in Europa zum Thema 
Handschreiben und Schreibmotorik vom Kindergarten bis zum Berufsleben. 

Es wurde im Jahr 2012 gegründet und sorgt für den Transfer wissenschaftlicher Erkenntnisse in die 
pädagogische Praxis, berät Bildungsakteure, trägt aktuelle Ergebnisse in die Öffentlichkeit, bietet 
praxisorientierte Seminare an und entwickelt Lehr- und Lernmaterialien. 

Unser interdisziplinärer Ansatz vereint Fachkompetenzen aus den Bereichen Schreibmotorik, 
Ergonomie, Pädagogik, Psychologie, Neurologie, Ergotherapie, Medizin und Ingenieurwesen. 

*Schreibmotorik Institut e.V. Verband Bildung und Erziehung (VBE Bund) (2022). STEP 2022 
https://www.schreibmotorik-institut.com/images/PK/Ergebnisse_STEP_Studie_2022.pdf 
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Wie läuft eine Kritzelpatenschaft ab & welche Aufgaben fallen an? Sobald Sie sich 

entschieden haben, an der Initiative Kritzelpate teilzunehmen, informieren wir die zuständige 

Koordinierungsstelle (z. B. die Freiwilligenagentur vor Ort, Wohlfahrtsverband, etc.). Alternativ 

ist es auch möglich, dass Sie als Kindergarten Ansprechpartner:in für Ihre Ehrenamtlichen sind. Gibt es 

eine:n interessierten ehrenamtlichen Kritzelpat:in, wird sich diese:r direkt oder über die Koordinierungsstelle 

bei Ihnen melden. Gemeinsam werden Termine für die Kritzelstunden vereinbart. Eine Kritzelpatenschaft 

umfasst dabei vier Termine à 90 Minuten. Vor dem ersten Termin bespricht der:die Kritzelpat:in mit Ihnen 

den Ablauf. Dann werden die Kritzelstunden in einer Kleingruppe von +/- sechs Kindern durchgeführt. 

Abschließend erhalten die Kinder eine Urkunde. 

Dabei entstehen für Sie folgende Aufgaben: 

o Eine Ansprechperson für die Kritzelpat:innen festlegen (optimalerweise begleitet diese Person auch 

die Kritzelpat:innen in den Kritzelstunden) – diese benötigt dabei keine inhaltliche Vorbereitung 

o Wenn möglich, einen separaten Raum reservieren und entsprechend vorbereiten 

o Eine Begleitperson für die Kritzelstunden benennen (s. o.) 

o Kinder für die Kritzelstunden auswählen (+/- 6 pro Kritzelpatenschaft) 

o Einverständniserklärung der Eltern einholen – Sie erhalten von uns eine Vorlage 

o Verbrauchsmaterial wie weißes Papier sowie Scheren zur Verfügung stellen (eine Kritzelpatenbox 

mit Stiften erhalten Sie von uns) 

Weiterführende Tipps: Falls Sie mehr Vorschulkinder als Kritzelpat:innen haben: Besprechen 

Sie doch mit Ihrer:m Kritzelpat:in, ob er:sie nicht weitere Gruppen betreuen könnte. Alternativ 

gibt es vielleicht interessierte Eltern oder Großeltern, die gerne eine Kritzelpatenschaft übernehmen 

möchten. Sprechen Sie uns oder kooperierende die Koordinierungsstelle in Ihrer Nähe an. Eine Liste mit 

Partnerinstitutionen finden Sie unter: https://www.schreibmotorik-institut.com. Sie möchten sich bei Ihrer:m 

Kritzelpat:in bedanken? Gerne senden wir Ihnen dazu eine Urkunde für ihre:n Kritzelpat:in, die Sie nach 

den vier Besuche überreichen können. Vielleicht haben auch die Kinder Lust sie zu gestalten? 

Was haben Sie davon? Mit der Teilnahme an der Initiative Kritzelpate erhalten Sie ein auf 

wissenschaftlicher Basis erstelltes „Rund-um-sorglos“-Paket, um Ihre Vorschulkinder beim 

späteren Schreiberwerb zu unterstützen. Weiterhin erhalten Sie von Ihrem:r Kritzelpat:in ein eigenes 

Übungsheft mit kompaktem Wissen für mindestens vier Kritzelstunden zu verschiedenen Themen, wie 

beispielsweise Stift-, Hand- und Sitzhaltung. Durch die Teilnahme an der Initiative Kritzelpate sorgen Sie für 

die individuelle Förderung Ihrer Vorschulkinder! Wir freuen uns, wenn auch Sie dabei sind! 

Für Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung!  

Sie erreichen uns wie folgt: 

Tel.: +49 (0) 911/ 567-3011 

Mail: kritzelpate@schreibmotorik-institut.com 

Website: https://www.schreibmotorik-institut.com 

Adresse: Schreibmotorik Institut e.V., Schwanweg 1, 90562 Heroldsberg 

Übrigens: 
Wir bieten auch Vorträge 
und Seminare zum Thema 
Handschriftentwicklung an 

– sprechen Sie uns an! 

Das Projekt „Ehrenamtliche Kritzelpat:innen“ wird 2023/24 mit Unterstützung der Deutschen Stiftung für Engagement und Ehrenamt finanziert. 
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